
Ergorest
Ergorest er en ergonomisk, bevægelig armstøtte, 
der kan benyttes i terapier, ved arbejde med 
computer, laboratoriearbejde og ved finmotorisk 
arbejde indenfor f.eks. industrien.

Ergorest kan afhjælpe og forebygge rygsmerter, 
muskelinfiltrationer samt komplikationer i nakke, 
albue- og håndled. De tre bevægelige dele giver 
fuld bevægelsesfrihed, når armen hviler på den 
polstrede støtte.

Ergorest kan monteres på en bordplade med en 
tykkelse mellem 1,5 og 4,3 cm. Er bordpladen 
tykkere, vælges forlængerdel 20-51201. Model 
20-51200, 20-51210 og 20-51211 kan 
højdeindstilles trinløst fra 5 - 7,5 cm ved hjælp af 
en ingerskrue.

Model 20-51203 og 20-51212 kan højdeindstilles 
yderligere op til 45 cm ved hjælp af et variabelt 
stangsystem.
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